
あたらしい友だちを迎え２５名でスタートしました。教室は、にぎやかく楽しそう
とも むか めい きょうしつ たの

な声があふれ、さそい合って仲良く運動場で遊ぶ姿を見ていると、先生たちもうれ
こえ あ なか よ うんどうじょう あそ すがた み せんせい

しい気持ちになります。これから始まるいろいろな行事や活動が楽しみですね。
き も はじ ぎょうじ かつどう たの

令和６年４月１６日

京丹波町立竹野小学校

健康診断の予定
４月

１７日 身体測定

視力検査

聴力検査

２４日 尿検査

２５日 眼科検診

２６日 心臓検診

（１年・４年）

５月

９日 耳鼻科検診

１３日 内科・結核検診

運動器検診

１４日 歯科健診

おうちの方へ

★登校前、体調面等でいつもと違う様子がみられ

るなど心配なときには、学校にもお知らせくだ

さい。お休みされる場合は、８時半までに電話

連絡をお願いします。

★年間をとおして、水分補給のため水筒の持参を

お願いします。

学校生活を元気に送るヒケツは、自分のからだと心
がっこうせいかつ げ ん き おく じ ぶ ん こころ

の状態に気を配り、小さな異常に早めに気づくこと。
じょうたい き くば ちい いじょう はや き

学校に行く前に自分の体と心にきいてみよう！
がっこう い まえ じ ぶ ん からだ こころ

☑ 眠気はのこっていない？
ね む け

☑ 食欲はある？
しょくよく

☑ ウンチはすっきりでた？

☑ 熱や咳、鼻水はない？
ねつ せき はなみず

☑ やる気はわいてくる？
き

気になることがあれば、おうちの人や先生に相談してね♡
き ひと せんせい そうだん


